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Menu Centro professionale Trevano

28 Lunedì 29 Martedì 30 Mercoledì 31 Giovedì 01 Venerdì

Menu completo FV Studenti CHF 8.- / Funzionari CHF 15.-

Piatto del giorno FV Studenti CHF 7.- / Funzionari CHF 13.-

Cesar salade Insalata di lenticchie Insalata di frutti di
mare all'olio e limone

Pomodoro e
mozzarella al basilico

Filetto di merluzzo alla
livornese

Ebly
Spinaci stufati

Coscia di pollo alla
cacciatora 

Pasta all'olio di oliva
Finocchio gratinato

Panino con maiale al
BBQ

Patate country
Insalata di cavoli e

carote

Bianchetto di vitello
Purea di patate

Giardiniera di verdure

Gelato alla stracciatella
oppure

Frutta fresca

Crema di ricotta ai
frutti di bosco oppure

Frutta fresca

Frutta fresca di
stagione

Crumble alle fragole
oppure

Frutta fresca

Menu vegetariano FV Studenti CHF 7.- / Funzionari CHF 13.-

Insalata mista
Seitan alle verdure

Ebly
Spinaci stufati

Oggi VEGANO
Insalata mista
Ragù di soia al

pomodoro
Pasta all'olio di oliva
Finocchio gratinato

Insalata mista con
leguminose

Torta di patate con
uova e formaggio

chiuso Bocconcini di tofu ai
funghi

Purea di patate
Giardiniera di verdure

Pasta del giorno Studenti CHF 6.50 / Funzionari CHF 12.00

Pasta alla carbonara
Con insalata e frutto

Trofie al pesto
Con insalata e frutto

Maccheroni con
pomodoro e
melanzane

Con insalata e frutto

chiuso Sedanini ai gamberetti
Con insalata e frutto

Piatto freddo Studenti CHF 5.- / Funzionari CHF 10.-

Insalata mista con
formaggio, prosciutto
cotto o tonno, a scelta

Insalata mista con
formaggio, prosciutto
cotto o tonno, a scelta

Insalata mista con
formaggio, prosciutto
cotto o tonno, a scelta

chiuso Insalata mista con
formaggio, prosciutto
cotto o tonno, a scelta

Rimane riservata la facoltà di eventuali cambiamenti; www.ti.ch/menuscolastici
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