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Menu Scuola media Lugano Besso c/o CPC Lugano

21 Lunedì 22 Martedì 23 Mercoledì 24 Giovedì 25 Venerdì

Menu completo FV Studenti CHF 8.- / Funzionari CHF 15.-

Büscion ticinese alle
erbe aromatiche con

insalata di barbabietole

Insalatina con
bocconcini di pollo alla
senape e dragoncello

 Insalata di zucchine con
vinaigrette alle erbette

Gamberetti marinati
con erba cipollina e

cerfoglio

Spezzatino di coniglio
con maggiorana e

rosmarino
Polenta nostrana

Giardiniera di verdure

Filetti di coregone al
burro e salvia
Ris in cagnon
Zucca trifolata

Chiusura settimanale Polpette di vitello al
timo con salsa ai funghi

Purea di patate 
Broccoli alle mandorle

Spiedini di pollo e
pancetta alle erbette
Gallette di semolino

Piattoni stufati

Semifreddo alle
castagne oppure

Frutta fresca

Torta di pane oppure
Frutta fresca

 Budino al basilico
oppure

Frutta fresca

Macedonia di frutta
fresca oppure
Frutta fresca

Rimane riservata la facoltà di eventuali cambiamenti; www.ti.ch/menuscolastici
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