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Il Consiglio di Stato ha istituito il Centro programma screening Ticino (RG n. 3558), con il compito di
promuovere, organizzare e gestire il programma di screening mammografico per tutte le donne in
eta compresa tra i 50 e i 69 anni che vivono in Canton Ticino, tramite I'offerta ogni due anni di una
mammografia di screening di qualita ottimale.
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ELEMENTO DETERMINANTE DELLA DECISIONE: Oltre all’evidenza scientifica, garantire un
esame d 2lle donne, condizione questa che allo stato attuale non e verificata in Ticino.

Ad oggi, in Ticino molte donne si sottopongono volontariamente alla mammografia, ma in
condizioni di qualita della prestazione non sempre verificabile e certificabile
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. SCREENING MAMMOGRAFICO
Quanto costa la mammografia CANTON TICINO
nell’ambito del programma di
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delle cure medico-sanitarie

(Ordinanzs sulle prestazioni, OPre)!

L'Assicurazione malattia di base
rimborsa il costo della mammografia
eseguita dai 50 anni in poi
nell'ambito di un programma di
screening (esente dalla franchigia).
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La quota parte del 10% del costo
totale dell'esame, teoricamente a
carico della donna, sara presa a

carico dal Cantone (se non é stato
raggiunto il limite previsto)
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Cosa accade passo dopo passo ... "

Invito
Ogni 2 anni tutte le donne tra i 50 e 69 anni che vivono in Canton Ticino ricevono
un invito a sottoporsi ad una mammografia di screening

&

Popolazione target: 44’500 donne tra 50 e 69 anni

=

Ogni anno: ~ 22’000 donne invitate tra 50 e 69 anni

(=

Oani settimana (a regime): ~ 450-500 donne invitate tra 50 e 69 anni

(=

Invio degli inviti “progressivo”
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Cosa accade passo dopo passo ... CANTOR TiIN

‘ Schema degli inviti: gestione automatica

=~

Anno nascita 2015 >=2016 » Siinvitano le Donne che compiono un’eta pari
(avvio programma) (50,52, 54, ..., 68 anni) e le Donne che
1946 69 compiono 69 anni
1947 68 _ o
1948 [T ) » Invio della lettera di invito: generalmente nelle
1949 66 settimane successive alla data del compleanno
1950 65 o>——C_ 66 )
1951 64 Esempio 1:
1952 ) Donna che compie 52 anni il 30.03.2015: ricevera
1953 62 I'invito qualche settimana dopo la data del suo
1954 _ot_> 62 compleanno
1955 60 ) ) < )
1956 - 60 O » Le Donne che compiono un’eta dispari (51 ,53,
1957 58 55, ..., 67 anni) sono invitate I'anno successivo,
1958 [T __ 58 O gquando compiranno un’eta pari
1959 56 3 ; vita:
9 » Invio della lettera di invito: generalmente nelle
::z: Q%/ 56 settimane successive alla data del compleanno
1962 [ ) Esempio 2:
1963 52 ESempio <
1964 51—t 52 Donna che compie 53 anni il 30.03.2015: ricevera
1965 50 l'invito nel 2016, dopo aver compiuto 54 anni (quindi,
1966 — C 50 ) dopo il 30.03.2016)
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Invito
Ogni donna riceve:

N~

Lettera di invito
(sollecito all'invito dopo 2 mesi dal primo contatto)

Questionario sullo stato di salute

Tagliando di risposta + Busta pre-affrancata
(che spedisce al CPST se non puo partecipare oppure se ha eseguito una mammografia negli ultimi 12 mesi)

Come ci si prepara alla mammografia? + Lista dei Centri di Radiologia accreditati

Opuscolo informativo (essenziale per una scelta libera e consapevole) -

per ulteriori informazioni fare riferimento al proprio Medico di fiducia o al Centro programmg A 4
— f 1,
i ﬁﬂ
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Cosa accade passo dopo passo ...

‘ Lista dei Centri di Radiologia:

~7

Centri di Radiologia accreditati dal Centri di Radiologia pronti con le
CdS tramite Risoluzione Governativa installazioni tecnico informatiche
Distretto | Nome del Centro di Radiologia Indirizzo Telefono
Ospedsle Regionale di Locarna Viaall Ospedale 0318114628 Distrattc | Home dul Cemtro &f Rediologhe
S Ospedale La Carita 6600 Locarn o I N - Cupedale Ragionale d
E e Rnonale d Locarno
F Servizio di Radiologia \i__. epudita Carsi
2 [ clivics santa chiara Via Franscini, 4 0917564158 & | servizio di Radictogia
Reparto di Radiologia 6600 Locarno 091 75641 28
Ospedale Regionale di Bellinzona evalli 500 Bellinzona 0818113029 knzona & Valk
< OspedaleSan Giovanni 0918115200 s Crpedale San Gureanni
H Servizia di Raciologia x| dRadicloge
% Istituto Radielogico Collegiata Viale Stazione 8 081 60101 50 | g
F €500 Bellinzona | isticuto Radioiogic Colepiata
xDonna Swiss Medical SA Piazza Indipendenza, 4 | 0918254747
€500 Bellinzona
Ospedale Regionale di Lugano via Capelli 091811 6303 —
Ospedale taliana 6962 Viganello-Lugano | 8 | Coedile aponsedilopino
Servizia di Radiolagia T Servizio di Radiclogis
g Clinica Sant’Anna ViaSant'Anna, 1 0919851355
3 Reparto di Radiologia 6929 Serengo-Lugano g Ospadati B s ikt
s g el
El Clinica Luganese SA Via Moncucco, 10 0919608636 & Capedale Beats Vergre
Reparto di Radiologia 6300 Lugano /.;'/v Servizio di Radiclogla
Corso Pestalozzi, 3 0819227700
Centrodi Radiologia Luganese v
(in fase di G300 Lugano
B
E Ospedale Regionale di Mendkisio Via Turconi, 23 0918113330 . . . .
Z | copechlcecatavagine 6550 Menchisio os1511 3301 ... seguiranno gli altri Centri
I Servirio di Radiologia
=
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Cosa accade passo dopo passo ...

‘ Appuntamento

N~

@ La donna chiama per telefono direttamente il Centro di e
Radiologia in Canton Ticino di sua preferenza e prende
appuntamento con la Segretaria preposta

Il giorno dell’esame

N

La donna é accolta dalla Segretaria del Centro di Radiologia, che la invita a consegnare:

- il questionario sullo stato di salute

- il tesserino della Sua Assicurazione malattia

- il CD-Rom con l'ultima mammografia di controllo che ha eseguito al di fuori del
Programma di screening, se disponibile ed eseguita in un Centro di Radiologia diverso
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Cosa accade passo dopo passo ... CANTON TICINO

‘ 1l giorno dell’esame

>

La donna é poi affidata al Tecnico di radiologia medica del Centro di Radiologia che:

Verifica la corretta comprensione di vantaggi/svantaggi e le modalita di trasmissione del risultato.
Fornisce chiarimenti, se necessari

Verifica la firma del consenso informato sul Questionario sullo stato di salute

Inserisce nel database la presenza/segnalazione di eventuali sintomi (es. secrezione
capezzolare) e/o lesioni cutanee della donna (es. neo, cicatrice)

Posiziona la donna sul mammografo ed esegue I'esame

&

La mammografia dura pochi
istanti, ma € necessario prevedere

Esecuzione della Mammografia . =
9 complessivamente ca.20-30 minuti

&

La donna ha concluso I'esame e puo rientrare al proprio domicilio

&

Trasferimento delle immagini nell’Archivio del Centro programma screening Ticino
che le distribuisce ai Medici Radiologi incaricati per la lettura
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‘ Risultato Mammografia (MX)

~~

2 Medici Radiologi eseguono in
B il modo indipendente la Lettura
1° Lettura (L1) della mammografia

f St |

2° Lettura (L2)

N

DISCORDANZA
L1#L2

CONCORDANZA
L1=L2
/ \

MX negativa MX positiva

l

Consensus Conference

-___/ Donna e Medico di fiducia @ Medico di fiducia

«

MX negativa

-
MX positiva

/> Medico di fiducia

" Prossimo invito entro 24 mesi

.___/ Donna

Accertamenti diagnostici supplementari

i &
e

|
|

5 €
N

Entro 8 giorni lavorativi
dall’esecuzione della
mammografia, la donna e il suo
Medico di fiducia sono informati
per iscritto del risultato
(RS 832.102.4)

Risultato negativo

Risultato positivo per tumore ————> Trattamento
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CONCLUSIONI

“La nostra missione é promuovere e assicurare nel nostro
Cantone una partecipazione attiva e consapevole al
programma di screening mammografico da parte delle

DONNE

che sono e rimangono il centro di interesse del nostro lavoro”

GRAZIE alla preziosa collaborazione di tutte le figure professionali
coinvolte nel Programma di Screening Mammografico:

radiologi, ginecologi, medici di famiglia, oncologi, patologi,
tecnici di radiologia medica, infermieri, personale amministrativo,
enti preposti alla sensibilizzazione (es. Lega cancro, EuropaDonna)

Repubblica e Cantone

Il programma di screening mammografico [}
tiv =

in Canton Ticino

SCREENING MAMMOGRAFICO
CANTON TICINO

GRAZIE PER L’ATTENZIONE

www.ti.ch/screening
Team
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