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COMUNICATO STAMPA 
 
Lingue e Sport 2013: aperte le iscrizioni 
 
A 34 anni dalla sua creazione, ma con l’entusiasmo e la passione di sempre Gioventù e 
Sport Ticino lancia i corsi Lingue e Sport per l’estate 2013 per le ragazze e i ragazzi che 
frequentano le scuole elementari e medie del Cantone, come pure per i ticinesi risedenti 
oltre Gottardo e all’estero. 
 
CORSI JUNIOR – SCUOLE MEDIE 
Con il motto “Divertiti veramente” i corsi junior (scuole medie) propongono un 
divertimento intelligente per occupare alcune settimane delle vacanze scolastiche estive. 
Un mix tra approfondimento di una materia a scelta (le proposte: francese, tedesco, 
matematica, musical), l’introduzione a uno o più sport (che spaziano dall’arrampicata 
alla canoa fluviale), momenti di animazione e attività di conoscenza del nostro territorio 
compongono le due settimane di corso, nella speranza di soddisfare anche “i palati” dei 
partecipanti più scettici. 
Tra le novità dell’edizione 2013 nelle materie l’introduzione di un corso di “robotica” – in 
cui si impara a costruire un robot, si sperimenta come controllarlo per fargli eseguire 
compiti particolari, si creano progetti robotici in gruppo e ci si diverte conoscendo la 
tecnologia -, mentre negli sport la possibilità di imparare i rudimenti del nuoto 
salvataggio.  
I corsi, che si svolgono a luglio e agosto, hanno due formule: in internato (con 
pernottamento, a Bellinzona, Carì e Olivone) per coloro che vogliono vivere appieno 
l’avventura di Lingue e Sport e in esternato (senza pernottamento, a Bellinzona, Locarno 
e Mendrisio) per chi preferisce rientrare al proprio domicilio per la notte. 
La retta del corso, per le due settimane, è di 940 franchi per l’internato e 640 franchi per 
l’esternato. La tassa comprende vitto, alloggio, istruzione scolastica e sportiva, materiale 
tecnico ed escursioni durante il corso. Molti Comuni ticinesi riconoscono un contributo 
alle famiglie che iscrivono i propri figli ai corsi. 
 
CORSI KIDS – SCUOLE ELEMENTARI 
Lo slogan “Divertiti con noi” racchiude la filosofia dei corsi kids (scuole elementari). 
Attività svolte con piacere ed entusiasmo per coinvolgere e, appunto, divertire i nostri 
piccoli partecipanti che spesso, per la volontà di condividere l’estate con loro coetanei o 
per esigenze familiari, partecipano anche a più settimane. Le attività scolastiche (tra cui 
anche quelle di francese) si alternano e si fondono con le attività sportive, quelle 
ambientali e di conoscenza del territorio. 
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I corsi durano una settimana (si può partecipare a più settimane anche non 
consecutive), si svolgono durante il mese di luglio in 13 sedi sparse in tutto il Ticino e 
costano 120 franchi per settimana (pranzo al sacco). 
Dalla scorsa stagione Lingue e Sport propone anche due corsi kids in internato, di una 
settimana con pernottamento, a Carì per chi, durante l’anno scolastico 2012/13, 
frequenta la IV o V elementare. Durante questi corsi, alle attività elencate in precedenza, 
si aggiungono quelle di animazione serale. La retta per settimana è di 470 franchi tutto 
compreso. Anche per i kids esiste la possibilità di un sussidio da parte del Comune di 
domicilio. 
 
Per iscriversi o semplicemente sapere di più sulle nostre svariate proposte si può 
consultare il sito internet ( www.linguesport.ch ) o contattare il segretariato (tel. 091 814 
64 64). 
Le iscrizioni ai corsi junior scadono venerdì 19 aprile 2013, mentre quelle ai corsi kids 
scadono venerdì 3 maggio 2013. 
Grazie a un istituto bancario nostro sponsor uno junior e un kid avranno la possibilità di 
partecipare al corso gratuitamente. Tra tutte le iscrizioni giunte entro il termine infatti 
verranno sorteggiati due allievi a cui verrà pagata la retta, premio raddoppiato se la 
famiglia risulterà già socia dell’istituto. 
 
Allegate: alcune immagini dell’edizione 2012 
 

 
Per eventuali ulteriori informazioni rivolgersi a: 
 
Marco Bignasca: 079 207 13 32  marco.bignasca@ti.ch 
 
Paola Tedschi 091 814 64 65 paola.tedeschi@ti.ch 
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