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COMUNICATO STAMPA

DSS - Copertura vaccinale: al via lo studio sui giovani ticinesi

Le vaccinazioni consentono, in modo semplice, efficace e sicuro, di
prevenire alcune malattie trasmissibili e pericolose, come anche di evitare
la ricomparsa di malattie che non esistono piu nel nostro Paese. Prende il
via in questi giorni uno studio per la misurazione della copertura vaccinale
di bambini e adolescenti nel Canton Ticino.

Il Dipartimento della sanita e della socialita e I'Ufficio del medico cantonale
informano che € iniziato in questi giorni uno studio che misurera la copertura
vaccinale di bambini e adolescenti ticinesi.

La realizzazione dello studio & affidata all'Ufficio del medico cantonale, in
collaborazione con l'lstituto universitario di medicina sociale e preventiva di Zurigo. |l
Comitato etico cantonale e l'Incaricato cantonale della protezione dei dati hanno
avallato procedure e metodologia dello studio.

Circa 850 famiglie del nostro Cantone, estratte a sorte, con bambini d'eta compresa
tra i 24-36 mesi, 7-8 anni e 15-16 anni, riceveranno una lettera. Esse saranno
invitate a spedire il certificato di vaccinazione del figlio/a indicato, o una fotocopia
dello stesso, all'Ufficio del medico cantonale tramite busta risposta allegata.

Lo studio consentira di conoscere la copertura vaccinale della popolazione infantile e
adolescenziale contro numerose malattie trasmissibili.

Grazie ad uno studio condotto nel 2010 sappiamo che il Ticino, per quanto attiene
malattie quali la difterite, il tetano o la poliomielite ha una copertura vaccinale buona.
Per contro, per alcune malattie (ad esempio il morbillo) la copertura vaccinale &
ancora insufficiente, permettendo lo sviluppo di focolai epidemici.

Nei Paesi industrializzati non si ricorda piu la gravita di queste malattie e vi ¢ la
convinzione di esserne al riparo. Le malattie trasmissibili costituiscono, invece, una
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sfida tutt'altro che vinta. L'Organizzazione mondiale della sanita invita gli Stati a
mantenere alta la vigilanza. Un'elevata copertura vaccinale evita il diffondersi di
malattie trasmissibili pericolose per il singolo individuo e per l'intera comunita. Le
vaccinazioni sono un metodo semplice, efficace e sicuro per proteggere la
popolazione contro malattie infettive pericolose.

Nel nostro Cantone non vi sono vaccinazioni obbligatorie, ma le autorita sanitarie
raccomandano le vaccinazioni e lo Stato confida proprio nella responsabilita dei suoi
cittadini nei confronti della salute personale e della salute pubblica.

Il Dipartimento della sanita e della socialita e I'Ufficio del medico cantonale invitano
quindi vivamente le famiglie del Cantone coinvolte nello studio a rispondere
positivamente con spirito di collaborazione e con fiducia alla misurazione della
copertura vaccinale.

Nel corso dei prossimi mesi verra convocata una conferenza stampa per un
aggiornamento generale riguardo all’importanza di una copertura vaccinale il piu
completa possibile.

Per ulteriori informazioni rivolgersi a:

DIPARTIMENTO DELLA SANITA E DELLA SOCIALITA
Ufficio del Medico cantonale, tel. 091/ 814 40 05
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