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DECS – Da domani in tutte le case del Ticino e Moesano il programma dei 
Corsi per adulti “Primavera 2011” 
 
Il Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello sport (DECS) – 
attraverso la Divisione della formazione professionale (DFP) – ha il piacere 
di presentare il programma dei Corsi per adulti del Cantone Ticino e 
Moesano per la primavera 2011. Le proposte primaverili risultano arricchite 
da numerose novità, incluse quelle relative alla formazione professionale di 
base e continua. 
L’ampia e diversificata offerta è pubblicata nell’opuscolo che sarà distribuito 
a tutti i fuochi del Cantone Ticino e del Moesano a partire da domani, lunedì 
10 gennaio 2011.  

 
Il programma ‘Primavera 2011: oltre 730 corsi e 140 nuove proposte 
Queste le novità pubblicate nelle cinque principali aree tematiche: 
 lingue e letteratura: il romanziere Andrea Fazioli 

animerà il Laboratorio di scrittura creativa, corso rivolto 
a chi scrive e vuole affinare la propria tecnica o mettere 
alla prova la propria fantasia. È inoltre proposto un 
corso di letteratura digitale attraverso un’esplorazione 
delle opere letterarie digitali (dall’ipertesto al blog). Per 
chi invece desidera apprendere una lingua, oltre ai 
classici corsi di lingua, di conversazione e di 
preparazione agli esami, sono offerti viaggi di studio a 
Madrid, Berlino e Edimburgo; 
 
 cultura generale: 68 nuove offerte, fra cui Il bello e il 

brutto della televisione con Samuela Baratella, L’ho 
visto in internet: come sopravvivere alle bufale della rete 
con Paolo Attivissimo e un corso di difesa personale per persone over 60. Da 
segnalare inoltre il corso di canoa (nel fiume o in piscina) e quello sulla memoria e 
l’apprendimento veloce con Nicoletta Todesco; 
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 informatica: tra le 6 principali novità citiamo Creare un blog e la Gestione di un 
sito web professionale;  
 arte e artigianato: 27 i nuovi temi, fra cui il corso Fotografia sportiva (dedicato 

alle foto di avvenimenti sportivi, quali walking e vela), Origami (sull’arte 
tradizionale giapponese di piegare la carta e creare diverse figure) e Text art: 
tessitura e pittura in combinazione; 
 enogastronomia: il grande successo riscontrato in questo ambito ha 

evidentemente contribuito ad ampliare ulteriormente l’offerta dei corsi con ben 30 
nuove proposte fra cui Cucina per sportivi, Dolci vegan, Menu al caffè, Vini dolci e 
Cucina dello zodiaco. 

 
Considerazioni di Gabriele Gendotti, consigliere di Stato e direttore del 
DECS 
“Il consigliere di Stato Plinio Cioccari, direttore dell’allora Dipartimento della 
pubblica educazione, presentando nel 1963 la prima edizione dei Corsi per adulti, 
scriveva: «Il mutare vertiginoso del modo di vivere esige che ognuno acquisti 
attraverso il sapere la facoltà di una valutazione sempre più chiara e completa dei 
fatti, perché si renda indipendente; in una parola perché sia un Uomo libero». Da 
qui l’esigenza di «attuare dei corsi di cultura popolare destinati agli adulti che 
volessero completare e aggiornare la loro formazione, sia dal profilo intellettuale 
sia da quello spirituale». 
C’è da restare ammirati per la lungimiranza politica di quella iniziativa e si può ben 
dire che quel «primo esperimento», come lo definì lo stesso Cioccari, non solo è 
perfettamente riuscito, ma continua ad essere fedele al proprio obiettivo originario: 
dare alla popolazione l’occasione di formarsi lungo l’arco di tutta la vita per 
comprendere i mutamenti sociali, arricchire il proprio bagaglio culturale ed essere 
cittadini attivi”. 

 
La formazione degli adulti è anche “Formazione professionale”  
Il dépliant che presenta i corsi per adulti per la 
primavera 2011 si conferma anche per la prossima 
stagione lo strumento ideale per la promozione su 
tutto il territorio delle offerte a carattere professionale; 
una scelta promossa dalla Divisione della formazione 
professionale per presentare in modo coordinato e 
completo i diversi corsi rivolti alle persone adulte. 
La specifica impostazione grafica, con la creazione del 
capitolo Formazione continua, permette infatti 
l’accesso alle informazioni relativi a corsi di 
orientamento professionale organizzati dai centri di 
formazione.  
 
La formazione continua e il perfezionamento 
professionale suscitano grande interesse nella 
popolazione e i numerosi corsi proposti nell’edizione 2011 cercano di soddisfare al 
meglio questa richiesta. 
Si tratta in particolare di percorsi formativi che permettono di aggiornarsi rispetto 
alla veloce evoluzione in atto nelle diverse professioni oppure di corsi che portano 
alla certificazione formalmente riconosciuta delle proprie competenze. È 
significativo per esempio il fatto che in Ticino nel 2011 circa 250 adulti, con 
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esperienza lavorativa nelle diverse professioni, ma senza una certificazione, si 
presenteranno agli esami per ottenere un Attestato federale di capacità (AFC). 
Si precisa inoltre che i corsi di preparazione si svolgono per la maggior parte dei 
casi al di fuori degli orari di lavoro.  
Nella pubblicazione si trovano anche percorsi formativi che mirano all’ottenimento 
dell’Attestato professionale federale.  
I servizi della formazione continua sono sempre a disposizione del pubblico e degli 
enti interessati per progettare e realizzare corsi concepiti per diversi livelli di 
formazione, sia essa di base o superiore. 
Da segnalare che nel 2011, per la prima volta in Ticino, si concluderà il percorso 
per l’ottenimento dell’ AFC quale impiegata/o di commercio secondo la procedura 
della “Validation des acquis”. 
 
Le informazioni dettagliate riguardanti le attività e le proposte di formazione 
continua della Divisione della formazione professionale sono consultabili al sito 
Internet www.ti.ch/sfc  

 

Prossimi appuntamenti organizzati dai Corsi per adulti 
 

Sabato 14 e domenica 15 gennaio 2011 
Porte aperte dei Corsi per adulti presso la Scuola Media di Biasca  

(dalle 13.30 alle 18.00) 
dimostrazioni pratiche, degustazioni e la presenza di una trentina di docenti 

 
 

Nota informativa 
I Corsi per adulti sono un servizio della Divisione della formazione professionale 
del Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello sport, rivolto a tutta la 
popolazione residente nel Cantone Ticino e nel Moesano, la quale può partecipare 
pagando una tassa di iscrizione.  
I Corsi per adulti rappresentano l’Università popolare della Svizzera italiana e 
promuovono l’apprendimento lungo tutto l’arco della vita (lifelong learning), con 
particolare attenzione all’accessibilità, alla trasparenza e alla qualità dell’offerta.  
Istituiti nel 1963, con il passare degli anni e il mutare degli interessi formativi, da 
un’iniziale proposta di 8 corsi in quattro Comuni si è giunti alla realizzazione di più 
di mille corsi in 41 diverse località con quasi 13’000 partecipanti. 
A livello organizzativo i Corsi per adulti dispongono di una direzione a Bellinzona, 
di 39 animatori locali, responsabili della gestione dei corsi nella loro località e di 
340 docenti coinvolti. 
Dopo i Cantoni di Berna e Zurigo, il Canton Ticino si situa al 3° posto della 
classifica per quanto concerne la quantità di ore di partecipazione svolte 
nell’ambito dei corsi organizzati dai quasi cento membri dell’Associazione delle 
Università popolari svizzere (AUPS).  
 
I Corsi per adulti sono attenti alle iniziative per uno sviluppo sostenibile 
I Corsi per adulti partecipano a diverse iniziative e mettono in atto delle misure 
volte a sensibilizzare i cittadini sull’importanza dell’uso ponderato delle risorse per 
preservare l’ambiente.  
In particolare se ne segnalano tre:  
I) Il programma dei Corsi è stampato su carta riciclata.  
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II) I Corsi per adulti aderiscono alla campagna di sensibilizzazione “Condividi 
l’auto”, istituita per favorire la mobilità sostenibile e promossa dalla RSI-Rete3 e 
dal Dipartimento del territorio con il sostegno delle associazioni economiche e 
automobilistiche della Svizzera italiana. Accedendo al sito Internet 
www.liberalauto.ch/corsiperadulti, i corsisti possono contattare chi fa lo stesso 
percorso e accordarsi per condividere l’automobile. In questo modo è possibile 
risparmiare tempo, denaro e dare un piccolo contributo al miglioramento della 
qualità dell’aria. 
III) Per promuovere l’uso dei mezzi di trasporto pubblici, la Comunità tariffale 
Ticino e Moesano (CTM) ha deciso di premiare gli abbonati annuali arcobaleno 
attraverso il “programma fedeltà”, che consente di beneficiare di sconti e 
agevolazioni in vari ambiti. I Corsi per adulti aderiscono al programma fedeltà 
offrendo agli abbonati annuali arcobaleno uno sconto del 50% sulla tassa di 
iscrizione ad una decina di corsi. 

 
I documenti inseriti nel dossier per i mass media sono pubblicati in Internet 

all’indirizzo www.ti.ch/stampa nella cartella stampa elettronica allegata al 
comunicato. 

 
 
Per ulteriori informazioni rivolgersi a: 
Gianni Moresi, dir. agg. della Divisione della formazione professionale, tel. 091 
815 31 03, decs-dfp@ti.ch  
Vincenzo Born, dir. Corsi per adulti, tel. 091 814 34 47, vincenzo.born@ti.ch  
Romano Rossi, esperto della formazione degli adulti, tel. 091 874 31 48, 
romano.rossi@ti.ch  
Siti Internet: www.ti.ch/cpa e www.ti.ch/decs/dfp 
DIPARTIMENTO DELL'EDUCAZIONE, DELLA CULTURA E DELLO SPORT 
Direzione-Comunicazione, Fabiana Testori 
Residenza governativa, 6501 Bellinzona 
www.ti.ch/decs, tel. 091 814 42 86, decs-comunicazione@ti.ch  
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