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COMUNICATO STAMPA 
 
 

DSS – Assicurazione malattie: adeguamento dei premi medi e libera scelta 
dei cittadini 
 
 
Il Dipartimento della sanità e della socialità saluta favorevolmente il 
preavviso di ieri della maggioranza della Commissione della gestione e 
delle finanze del Gran Consiglio, a sostegno della proposta del Consiglio di 
Stato (M 6851) di adeguare il premio medio di riferimento in base alle scelte 
assicurative dei ticinesi. Il nuovo sistema, se approvato, comporterà come 
conseguenza una leggera diminuzione dell’importo dei sussidi erogati pari 
al 4% ca., importo che potrà essere ampiamente controbilanciato 
scegliendo casse malati e modelli alternativi meno cari. 
 
Il DSS invita pertanto i cittadini ad approfittare della libera scelta dell’assicuratore 
malattia e valutare attentamente le numerose proposte assicurative per scegliere 
la cassa più conveniente e/o passare ad un modello assicurativo meno caro 
all’interno della propria cassa. In tal modo sarà possibile ottimizzare questa 
spesa obbligatoria senza intaccare la qualità delle prestazioni coperte dal premio 
base. 
Un eventuale cambiamento di sistema potrebbe del resto ampiamente 
compensare anche l’aumento dei premi recentemente comunicato a livello 
federale per il 2014, che in Ticino sarà dell’1.1%, per gli adulti e i minorenni e 
dell’1.4% per i giovani.  
Inoltre, per i cittadini al beneficio di sussidi, la scelta di un modello alternativo, in 
particolare quello del medico di famiglia, consente risparmi importanti, in media 
dell’ordine dell’11.5%, che possono pareggiare interamente l’eventuale 
diminuzione dell’importo del sussidio. 
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Si rammenta che il cambiamento di cassa malattia o di modello assicurativo per il 
1° gennaio 2014 deve pervenire (non fa stato il timbro postale) alla propria cassa 
malattia entro il 30 novembre 2013. 
 
Agli assicurati sussidiati che hanno deciso di cambiare cassa malattia dal 2014, 
si consiglia di avvertire immediatamente per iscritto il servizio sussidi 
assicurazione malattia dell’Istituto delle assicurazioni sociali, allegando l’attestato 
d’assicurazione della nuova cassa malattia di ogni membro della famiglia. Ciò 
consentirà di evitare il pagamento del premio intero per i primi mesi del 2014 
(cioè senza deduzione del sussidio). 
 
 

 
 
Per ulteriori informazioni rivolgersi a: 

DIPARTIMENTO DELLA SANITÀ E DELLA SOCIALITÀ 
Avv. Anna Trisconi Rossetti, capoufficio prestazioni, anna.rossetti@ias.ti.ch, 
tel. 091 / 921 92 26 
 


