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COMUNICATO STAMPA 
 
 

DECS – Presentazione del Manuale di Autocontrollo per le refezioni di scuola 
dell’infanzia 
 
 
Il Dipartimento dell'educazione, della cultura e dello sport (DECS) – attraverso 
l’Ufficio delle scuole comunali della Divisione della scuola – ha il piacere di 
annunciare la pubblicazione della nuova edizione del Manuale per 
l’Autocontrollo nella refezione delle scuole dell’infanzia (SI). L’aggiornamento 
del Manuale è stato curato dal Laboratorio cantonale in collaborazione con gli 
ispettori responsabili dei controlli nelle scuole dell’infanzia e la consulente 
delle refezioni scolastiche. L’entrata in vigore è prevista per il 1° gennaio 
2009. In programma prossimamente due incontri con i cuochi e le cuoche 
responsabili della refezione nelle scuole dell’infanzia: il primo mercoledì 26 
novembre 2008 a Stabio e il secondo mercoledì 3 dicembre 2008 a Bellinzona. 
 
 
 
Il Manuale è nato per garantire in ogni momento la sicurezza degli alimenti prodotti 
e serviti ai bambini, per diminuire i rischi e i pericoli e per rispettare le norme di 
legge. 
 
La prima stesura risale al 1997 quando, con la collaborazione dell’allora Laboratorio 
Cantonale d’Igiene, si concretizzò un Manuale che rispondesse alle richieste 
espresse dalla Legge federale sulle derrate alimentari e gli oggetti d’uso. 
 
Dopo 10 anni, per rispondere in modo puntuale alle nuove esigenze e agli 
aggiornamenti proposti dalla legge, il Laboratorio Cantonale, in collaborazione con 
gli ispettori responsabili dei controlli nelle scuole dell’infanzia e la consulente delle 
refezioni scolastiche, signora Isabella Lischetti ha aggiornato il Manuale per 
l’Autocontrollo. 
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Esso viene presentato in modo approfondito alle/ai cuoche/i responsabili della 
refezione: 
 
• mercoledì 26 novembre 2008 presso l’Aula Magna della Scuola media di 

Stabio (dalle 13.30 alle 16.00) per i responsabili del Sottoceneri; 
 
• mercoledì 3 dicembre 2008 presso l’Aula Magna del Centro d’arti e mestieri di 

Bellinzona (dalle 13.30 alle 16.00) per i responsabili del Sopraceneri. 
 
 
Ad illustrare le principali novità interverrà Valeria Cavalli, ingegnere presso il 
Laboratorio Cantonale. Saranno inoltre presenti Isabella Lischetti, esperta di 
educazione alimentare e consulente per la refezione nelle scuole dell’infanzia e 
Mirko Guzzi, direttore dell’Ufficio delle scuole comunali. 
 
Il Manuale aggiornato, che entrerà in vigore ufficialmente dal 1° gennaio 2009, 
presenta: 
• cenni di microbiologia alimentare con particolare attenzione agli organismi 

patogeni; 
• i 5 punti chiave per alimenti più sicuri che dovranno apparire in ogni cucina; 
• le buone pratiche di fabbricazione per soddisfare la sicurezza microbiologica 

degli alimenti serviti nelle refezioni delle scuole dell’infanzia con le analisi dei 
rischi, dei possibili eventi e rispettive azioni correttive; 

• una parte dedicata all’organigramma, ai collaboratori, alle esigenze in merito 
alle installazioni e ai locali; 

• la gestione della produzione (flusso di produzione, scelta del fornitore, 
trasporto); 

• le schede di controllo; 
• gli estratti della legislazione vigente in materia di derrate alimentari. 

 
 
 
Per ulteriori informazioni rivolgersi a: 
Isabella Lischetti, esperta di educazione alimentare e consulente per la refezione 
nelle scuole dell’infanzia, tel. 091 611 36 71, isalis@sunrise.ch  
 
Ufficio delle scuole comunali, dir. Mirko Guzzi, tel. 091 814 18 41, decs-usc@ti.ch  
 
Divisione della scuola, dir. Diego Erba, tel. 091 814 18 10, decs-ds@ti.ch  
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