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L’importanza di sensibilizzare

Garantire la sicurezza di persone e beni è un 

compito essenziale dello Stato, al quale occorre 

dare le giuste risorse per interventi proporzionati

alle sempre crescenti e mutevoli sfide.

In quest’ottica il Dipartimento delle istituzioni

ha sviluppato un concetto di sicurezza a 

360 gradi, nel quale rientrano anche le campagne

di sensibilizzazione.
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Quattro progetti di prevenzione
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 L’importanza di collaborare con le differenti realtà

- Migliore conoscenza e competenza

- Messaggi di prevenzione più pertinenti 

- Ottimizzazione delle risorse

 Il ruolo delle Commissioni consultive

Fitta rete di collaborazioni
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 Effetto della pandemia

 La stagione turistica ha avuto un ottimo inizio

Effetto Covid-19: più turisti in Ticino
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 Godere delle bellezze del nostro territorio in sicurezza

 Campagna «Acque sicure»: 

Le nuove iniziative all’insegna del nuovo slogan 

«La prudenza fa la differenza»

 Campagna «Montagne sicure»: 

Riorganizzazione del progetto (consolidamento e crescita) 

Un impegno per i residenti e i turisti



Matteo Cocchi
Comandante della Polizia cantonale
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La Polca e i progetti di prevenzione del DI
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Cosa significa garantire la sicurezza d’estate

Interventistica CoordinamentoPrevenzione
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Sezione lacuale: compiti

 Vigilanza sul rispetto di leggi, ordinanze, 

regolamenti e direttive in materia di navigazione

e di attività a rischio.

 Soccorso, assistenza, recupero di oggetti, 

persone e/o imbarcazioni in difficoltà.

 Collaborazione con vari dipartimenti istituzionali 

e partner per costatazione e recupero di 

sostanze combustibili, oleose ed inquinanti 

nei laghi e nei fiumi.

 Assistenza e supporto in occasioni di 

manifestazioni nautiche.

 Istruzione scolastica per la prevenzione d’incidenti.
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Sezione lacuale: attività 2021

2 Incidenti di canyoning

1 Incidente sub

6 Interventi per furto e/o 

danneggiamento

16  Interventi per natanti alla 

deriva e/o affondati
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Gruppo ricerche e costatazioni (GRC): compiti

 Costatazioni in ambiente extra-urbani

 Istruzione in tecnica alpina alla Scuola di 

polizia

 Collaborazione e coordinamento in caso 

di interventi con i diversi partner 

(144, Rega, Soccorso Alpino Svizzero, …)



Stagione estiva in sicurezza
Dipartimento delle istituzioni

Gruppo ricerche e costatazioni (GRC): attività 2021

7 Interventi per infortunio

(sport invernali ed escursionismo) 

4    Interventi per scomparsa persona

2    Interventi per persone in difficoltà
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Campagna di prevenzione 

e-bike

Campagna di prevenzione

moto

Campagna di prevenzione

monopattini elettrici

Sinergia con «Strade sicure»



Boris Donda
Presidente Commissione consultiva «Acque sicure»
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 Dalla fine degli anni novanta

Commissione fiume Verzasca per realizzazione di misure essenzialmente in valle.

 Dal 2001

Prevenzione affidata al Dipartimento delle istituzioni tramite la costituzione della 

Commissione consultiva “Fiumi ticinesi sicuri”.

Compiti: l’elaborazione di una strategia di prevenzione, l’informazione e la 

sorveglianza per tutelare la sicurezza di chi frequenta i fiumi ticinesi.

 Dal 2016

Nuova Commissione consultiva “Acque sicure” per estendere le attività di 

prevenzione a tutte le tipologie di acque del Cantone, in particolare ai laghi, dove 

negli ultimi anni si è registrato un aumento degli annegamenti.

Cronistoria del progetto
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La Commissione consultiva

Di che cosa si occupa

 Analisi dei rischi nei laghi, fiumi, torrenti naturali e altri 

ambienti acquatici.

 Suggerimenti per il piano d’azione 

- Suddivisione tra orizzonte temporale, gruppi di interesse

e cause.

- Valutazione dei provvedimenti proposti.

Obiettivi

 Ridurre i decessi a causa di annegamento

 Elaborare una strategia di prevenzione e sorveglianza

 Sensibilizzare cittadini e turisti

 Far fronte a nuovi fenomeni
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Dati statistici: trend in atto

 Per il Ticino 2018-2020

- 2018 stagione 9 annegamenti (CH 37)

(3 lago, 4 fiume e 2 piscina)

- 2019 solo 2 annegamenti (CH 49)

(lago)

- 2020 6 annegamenti (CH 46)

(3 lago, 2 fiumi e 1 piscina)

(età delle vittime tra i 44 gli 83 anni)

(problematica del canyoning)

 Tipologie più a rischio (aumento degli incidenti): 

- Giovani tra i 15-19 e anziani

- 84% delle vittime sono uomini
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Dati statistici: numero di annegamenti
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Fiumi 1 2 2 2 1 2 1 0 1 2 2 4 0 2 22

Laghi 1 2 3 2 3 0 0 1 4 4 3 3 2 3 31

Piscine 2 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 0 1 7

Totale 4 4 5 4 4 2 2 1 5 7 5 9 2 6 60
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Aspetti organizzativi, obiettivi, priorità

 Nuova campagna / nuovo slogan  La prudenza fa la differenza

 Destinatari: popolazione residente e turisti

 Distribuzione del materiale informativo tramite pattugliatori dei fiumi, 

le Organizzazioni turistiche regionali, i lidi, le piscine pubbliche e gli esercizi pubblici 

nelle valli

 Affissioni statiche lungo i punti di transito di tutto il territorio cantonale e affissioni 

mobili in tutto il Ticino

 Promozione in Svizzera interna (assi stradali di accesso, …)

 Campagna multimedia (TV, radio, web, stampa e riviste specializzate) 

 Priorità / Target: bambini, anziani, torrentisti
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La nuova campagna
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La nuova campagna
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La nuova campagna
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 Campagna nei porti per la convivenza tra tutti 

gli utenti nei laghi

 Pattugliatori fiumi Maggia e Verzasca

 Hotline officine idroelettriche per torrentisti

 Collaborazione con comuni e enti

 Partecipazione a eventi mirati

 Campagna social

 Sito internet: www.acquesicure.ch

Attività e misure di prevenzione estate 2021



Alessandro Lava
Presidente Commissione consultiva «Montagne sicure»
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 Progetto di prevenzione presentato nel dicembre del 2018

 Obiettivo la diminuzione di infortuni e di decessi nel contesto alpino

 Stagione estiva e stagione invernale: rivolto alla popolazione locale e ai turisti

 Dalla primavera 2021, è in atto una riorganizzazione:

- Consolidare quanto è stato finora proposto e incrementare l’attività 

- Creazione di una Commissione consultiva a supporto

Il progetto
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Alessandro Lava
Presidente, capo Ufficio dello sport, DECS

Sacha Gobbi
Responsabile di progetto, Direzione DI

Massimo Bognuda
Rappresentante delle guide alpine

Mauro Pini
Rappresentante UTPT – Sport invernali -

Mountain bike

Franca Caiocca Demarchi
Rappresentante capanne alpine

La commissione consultiva

Stefano Mariani
Gruppo ricerche e costatazioni, Polizia cantonale

Paolo Menghetti
Capo Base Rega Ticino

Stefano Zanini
MeteoSvizzera

Kaspar Weber
Ticino Turismo

Roberto Dotti
SUVA

Pascal Agostinetti
Ufficio per la Prevenzione degli Infortuni (UPI)
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 L’impegno nel coinvolgimento di attori legati alla montagna

 Nella Commissione sono presenti differenti competenze, in particolare:

- Settoriali legate alla montagna

- Settoriali legate alla prevenzione

Hanno inoltre garantito il loro supporto:

 Ufficio dello sport

 La Federazione alpinistica Ticinese (FAT)

 CAS Bellinzona, CAS Locarno e CAS Ticino

 Ticino Sentieri (sentieri e mountain bike)

 UTPT

 Soccorso alpino

Il coinvolgimento dei partner
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 Maggiore interesse e frequentazione della montagna 

(fattore trasversale per età, le famiglie, il boom dello sport)

 Tendenza che ha caratterizzato l’ultima stagione invernale e che

certamente caratterizzerà pure la stagione estiva

 L’importanza del giusto rispetto delle montagna: 

- Evitare la banalizzazione

- Informarsi sempre da fonti attendibili e ufficiali

- I social media non sono la verità

 Problema di convivenza: bikers, escursionisti, passeggiate

La situazione attuale in montagna
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« … Sconnettiti dai social 

e connettiti al tuo cervello … »

Rispetto della montagna

VS

Massimo Bognuda
Membro della Commissione Montagne sicure

Rappresentante delle guide alpine Ticino
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Temi finora sviluppati e ricorrenti

 La corretta valutazione delle proprie capacità fisiche

 L’adeguato abbigliamento e il materiale necessario 

Temi nuovi della campagna di prevenzione

 La valutazione della meteo

- prima di partire

- durante la gita: peggiorano le condizioni, cambia il grado di difficoltà

 La mountain bike, l’e-bike: rispetto 

- Conoscere le difficoltà, i propri limiti e i limiti dei mezzi utilizzati

Le priorità



Stagione estiva in sicurezza
Dipartimento delle istituzioni

Immagine coordinata

 Privilegiato l’aspetto multimediale: 

- Presenza sui social media

- Sito internet

- Supporti cartacei

La campagna estate 2021

Toolkit

 Strumento a disposizione dei 

partner interessati ad attività di 

prevenzione e sensibilizzazione 

attraverso i loro canali

 Ingloba materiale ufficiale della 

campagna già pronto all’uso e 

sempre aggiornato
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La campagna estate 2021
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La campagna estate 2021
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 Privilegiato l’aspetto multimediale e soprattutto 

il canale Facebook: 

- Messaggi ad un pubblico più mirato

- Rapidità di diffusione del messaggio

- Collaborazione / interazione pagine partner

- Materiale parzialmente tradotto

Social media

Sito internet www.montagnesicure.ch

http://www.montagnesicure.ch/
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 Presenza «sul terreno» con tre eventi 

organizzati in collaborazione con alcuni

degli attori presentati in precedenza. 

Date: 26.6, 18.7, 15.8

(altri eventi seguiranno)

 Test per valutare il grado di conoscenza

delle persone sulla montagna per

dimensionare le misure di prevenzione

più urgenti e prioritarie.

 Occasione per distribuire del materiale sulla

sicurezza e promozionale del nostro territorio 

Eventi sul terreno
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Applicazioni utili per la montagna

Svizzera mobile
Indica i percorsi (e i servizi) ed è gratuita.

Allarme-Meteo
Avvisa gratuitamente in caso di tempeste in Svizzera e fornisce previsioni meteo aggiornate 

da webcams.

iRega
Offre rapidamente aiuto in caso di emergenza, ma anche consigli di pronto soccorso. 

Gratuita.

Swisstopo
L'applicazione gratuita che riunisce le carte nazionali svizzere con altri temi quali 

l'escursionismo, il ciclismo e gli sport sulla neve per smartphone e tablet.

Meteo Svizzera
Indica previsioni del tempo, dati di misura attuali e tutte le allerte relative ai pericoli naturali.



Paolo Menghetti
Capo Base Rega Ticino

Soccorritore professionale
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Alcune cifre



Stagione estiva in sicurezza
Dipartimento delle istituzioni

Le cifre: periodo giugno – ottobre 2020

 Incidenti in montagna      70

 Voli di ricerca dispersi       7

 Canyoning 9

 Malattia in montagna       25

 Voli di prevenzione          30
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La maggiore difficoltà

 Estensione foreste

 TI   51%

 GR  27%

 media CH  30%
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L'app Rega connette con la centrale operativa

 Per iPhone e Smartphone Android e Windows

 Allarme veloce e con coordinate precise

 Informazioni preziose per le emergenze 

mediche

 Funzioni per le sostenitrici e i sostenitori
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La maggiore difficoltà



Norman Gobbi
Consigliere di Stato e Direttore del Dipartimento delle istituzioni
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Conclusione
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Domande
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Ulteriori informazioni

Commissione consultiva «Acque sicure»

Commissione consultiva «Montagne sicure»
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Piazza Governo 7

6501 Bellinzona
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