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La stagione invernale

Il crescente interesse per la montagna, in particolare per il «fuori pista».
Necessita di maggiori competenze di base di chi frequenta solo occasionalmente la montagna.
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La campagna di sensibilizzazione

Tre ambiti principali

«In pista» «Fuori pista»
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Soccorso
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Una rete di «addetti ai lavori»

. . o 0
Tutti attorno al medesimo tavolo: la complementarieta QJ SHR ;
Le collaborazioni attorno al progetto (estivo-invernale) sono in continua crescita. u% ‘
Spesso su base volontaria, | 06 a t condivisa & fondamentale per gli obiettivi del progetto. ~ LC P
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Gli interventi
16800 i n Svi z z)xdam@oveMbre ad aprile legati agli
sport/attivita invernali.

70 in Svizzera ( ) per persone travolte da valanghe,
Spesso con esito letale.
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Il fattore tempo | VEerno
A Valan
A Temperature

A Oscurita “
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Le Commissioni

Commissione Montagne sicure
Composta da 10 membri.

Commissione tecnica invernale (ed estiva) ﬁ MONTAGNE

Interfaccia utile e necessaria.
Coinvolgimento di persone (dei tecnici) in rappresentanza di
diverse realta.

www.montagnesicure.ch

Sono rappresentati

CAS Z\ MONTAGNE
FAT
Guide al P ine www.montagnesicure.ch

Soccorso alpino

Capanne alpine

GRC Polizia cantonale
Gruppo Valanghe Cantonale
MeteoSvizzera

> D> DD D D
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| temi

Le priorita

A «Fuori pista», escursionismo con le racchette da neve

A Concetto «banalizzazione della montagna»

A Rispetto per tutte le categorie: pedoni, sciatori, escursionisti,
A Meteo, valanghe e allarmi

A Segnaletica e orientamento

A Equipaggiamento e preparazione fisica

E ancora

- Numeri di soccorso

- APP interessanti e siti internet

- Coperturat el ef oni ca: i n ddektedeonoo n i

S

u
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CONSULTA I GIU
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Gli strumenti

I vit
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Immagine coordinata: riconoscibilita del progetto e dei messaggi
Conferenza stampa i comunicati stampa

Attivita sul terreno

Pagina Facebook e Instagram Ticino sicuro
(presenza social dei 5 progetti di prevenzione del DI)

Video

Sondaggio sulle competenze (anche online)
Sito internet montagnesicure.ch

Libretto «invernale» (seconda edizione)

> I I D

Sottopiatto con i principali messaggi
Striscioni i materiale cartaceo

Presenza in trasmissioni TV e radio dei membri
della Commissione

I I I I I D D

>\

Presenza ad eventi organizzati da terzi: gare di sci, eventi «popolari» == att


http://www.montagnesicure.ch/

COSA METTO NEL SACCO
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«Fuori pista»
=N ~ . Pianificazione e prevenzione

Massimo Bognuda A l
Membro della Commissione Montagne sicure in rappresentanza delle Guide Alpine Ticino ALPHQILE“DE
TICINO
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Mattia Soldati

Coordinatore Gruppo Valanghe Cantonale
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Pi ani fi cazione dell descur si one

Attenzione a:

Previsioni meteo

Bollettino valanghe

Lettura e analisi della cartina

> >

™

Materiale (tecnico, indumenti, soccorso)

™

Tempistica e durata della gita
Attenzione: i social danno informazioni soggettive

Ve

A Fattore umano
(condizione fisica, quante persone, esperienza,
responsabile del gruppo)

A Valutazione sul posto, saperanche ri nunci a
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Pianificazioned el | 6 escur si one

Materiale

A Lunch + bevanda calda

A Vestiti idonei (caldi, efficaci contro il vento)

A Pila frontale

A ARTVA (Apparecchio Ricerca Travolti Valanga), pala e sonda
A Sacco bivacco

A Radio Rega + necessario per i primi soccorsi

A Telefono con le applicazioni scaricate (batteria di ricarica)

¥ H E:; © =
TR > 4

White Risk MeteoSwiss Rega SvizzeraMobile Swisstopo

e
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Raccolta delle informazioni

Fonti sicure

A Siti ufficiali dove si possono trovare le informazioni
sulla gita (durata, difficolta, bivacchi o capanne)

A Filtri per selezionare itinerari sci escursionismo o
racchette da neve 1 pendenza del terreno

A Zone di tranquillita per la fauna selvatica

Libri con descrizione itinerari CAS
Portale CAS escursioni

Nuovi itinerari per racchette da neve indicati
su Svizzera Mobile

I
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Pizzo Campo Tencia 3072 m Ol ;)
Scialpinismo

Questa imponente montagna, la pil alta interamente in territorio ticinese, presenta itinerari di salita con gli sci,
tutti molto impegnativi che richiedono esperienza e padronanza della tecnica. A ripagare la complessita degli
itinerari & una regione selvaggia e solitaria, una regione per chi ama le grandi escursioni invernali, ma anche la
scoperta di una catena montagnosa a cavallo tra la Valle Leventina e la Valle Maggia.

La vetta del Pizzo Campo Tencia . ® Massimo Gabuzz,
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Raccolta delle informazioni
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Schweszerische Lidgenossanschaft Prova tastma
Conféderation susse

Confederazione Svizzers

Confederariun svzra

n collsborazone con | Castory

Cercare un luogo od aggiungl un set di datl :

Q | 20 es. Bundesplalz 1 Bam, 48 7 7.5, Rumoee shadde

Condividers

Stampa

Drsegnare & Miswrars sulla mappa

Strumenti avanzafi
Sport sulla neve
v Mappe visualizzate

© O onsiona carta sciapinistica 50 Stampa & .
©  Inecari di sci &
© & 1tneran racchette

O & caspaate

© [0 Avee datterraggio in montagna
© (@ 2one o tranquitita

© D st 0 prot dela tauna sevatica

© & Pendenza maggior 307

o0 0 0 0 00

© O Classi pandenzs mageice 30°
Cercate altre mappe?

L CHIE03 /1VRS v
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Previsioni meteo

Attenzione!

Isoterma

Inversione termica
Temperaturaa 2 6 0 raefri
Possibili cambiamenti repentini

I D D

Valutazioni sul posto
Previsioni meteo sono confermate?
Durante la notte ci sono stati dei cambiamenti?

Controllo generale del materiale e delle condizioni
dei partecipanti

Verifica del bollettino valanghe prima di partire
i n caso diprudenzd'bi o ¢é.

> >

>

0.3

T www.meteosvizzera.ch T comunicati radio/TV
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Previsioni meteo

Bollettino valanghe i White Risk
A 5 gradi di pericolo
A Aggiornamento 2 volte al giorno (08.00 1 17.00)

Ve

A Valori di misura (neve fresca, altezza totale della neve, vento, temperatura)

,‘*»15: T www.slf.ch
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Léatti vit

Eventi in collaborazione con:

CAS Bellinzona
CAS Locarno
SEV Verzasca
SAT Ritom

SAT Lucomagno

v > >y D >

s ul terreno

A Appuntamenti organizzati dal progetto

> La comunicazione delle date seque

Data Luogo g?sg?GNE

Segnaletica e ——
Leggere/capire la segnaletica/grado difficolta

O Sentiero escursionistico invernale [ Sentiero nistico invernale
O Percorso per ciaspole [ Percorso per ciaspole

Quale di questi cartelli indica un percorso
che non viene tracciato (dopo una nevicata)

D
] m}

o e &
[ Sentiero escursionistico invernale
O Percorso per ciaspole
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Bollettino valanghe

SCALA DEL PERICOLO VALANGHE (versione breve)

5

MOLTO FORTE

4

MODERATO

DEBOLE

Caratteristiche

Situazione catastrofica
5i prevedono numerose valanghe spontanee di dimensioni da molto grandi a
estreme che possono raggiungere le strade e i cenfri abitati situati a fondovalle.

Situazione valanghiva molto critica

Probabili valanghe spontanee, spesso anche di dimensioni molto grandi.
Su molti pendii ripidi & facile provocare il distacco di valanghe. | distacchi
a distanza sono tipici di questo grado di pericolo. | rumori di ewumma e le
fessure sono frequenti.

Situazione valanghiva critica

| rumori di «wummo e le fessure sono tipici. Le valanghe possono
facilmente essere staccate, soprattutto sui pendii ripidi alle esposizioni
e alle quote indicate nel bolletting delle valanghe. Possibili valanghe
spontanee e distacchi a distanza.

Situazione valanghiva per lo piu favorevole

Possibile la presenza di singoli segnali di allarme. Le valanghe possono
essere staccate specialmente sui pendii molto ripidi alle esposizioni

e alle quote indicate nel bollettino delle valanghe. Mon si prevedono
valanghe spontanee di dimensioni maggiori.

Situazione valanghiva generalmente favorevole

Mon si manifestano segnali di allarme. Possibile solo il distacco di valanghe
isolate, soprattutto sui pendii estremamente ripidi.

Montagne sicure T stagione invernale 2022/2023
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5 gradi di pericolo

Ma é

A Coni gradi 4 e 5 non si effettuano escursioni!

Ve

A Per gli amanti degli sport invernali si potrebbe
affermare che la scala si riduce quindi a 3 gradi
e il "Marcato" e 3 su una scala di 3!
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Gruppo Valanghe Cantonale

GVC istituito con risoluzione del Consiglio di Stato

Compiti:

A Assicurare la consulenza e il supporto ai Comuni ed enti interessati da problemi valanghivi,
in particolare per quanto riguarda la prevenzione

Fornire un supporto meteorologico avvalendosi del servizio di MeteoSvizzera tramite le persone di
contatto

Promuovere la formazionen e | | & ditemiilegadi ai pericoli naturali invernali
Fornire la consulenza tecnica ai servizi cantonali in merito a problemi riguardanti attivita valangarie

> v D >

Garantire la presenza di un picchetto durante il periodo invernale
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NOVITA: Avalanche Training Center

Come reagire in caso di valanga

A Collaborazione con gli Avalanche Training Center di Airolo Pesciim e della Capanna Piansecco

in Valle Bedretto per sensibilizzare sui pericoli legati alle valanghe.

A Occasione per apprendere le regole basilari di comportamento in caso di valanghe a disposizione di chi

pratica lo sci fuori pista o I'escursionismo con le racchette da neve.

A Possibilita di frequentare il centro in modo autonomo, partecipare a corsi 0 organizzare momenti formativi
Su misura.

=

AN o CAPANNA
%\FA!{O!? PIANSECCO

= WALLE BEDRETTQ -

avalanehe rasena sRills...

+
www a\/a(ancf«e - (yammg ~cenler.ch
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Il soccorso

Tiziano Schneidt —
soccorsoalpinosvizzero

Presidente Soccorso alpino Ticino (SATI) prL sttt e

Stefano Mariani

Gruppo Ricerca e Constatazioni (GRC)




Montagne sicure T stagione invernale 2022/2023
Dipartimento delle istituzioni

Soccorso alpino Ticino: organizzazione e risorse

™

6 colonne di soccorso

™

Circa 300 soccorritori

>\

Soccorritori specialisti

- elicottero
- cinofili

- canyoning
- sanitari

24h [ 365 giorni

>

Volontariato

~~ soccorsoalpinosvizzero

soccorsoalpinoticino SAT/
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Tipologie di incidenti

v > v D> D

-~ soccorsoalpinosvizzero

Scivolate / cadute

Bloccaggio / incapacita di proseguire

Perdita dell 6orientamento
Errori tecnici

Valanghe

r il . - <
— ~ ;i -
35 N ] | - .
. - 0 '\ ”
3
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h 2 L
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- oy
™

montagnesicure.ch

soccorsoalpinoticinoe SATI i ,‘;‘a;{, s
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Le cause

™

Sopravvalutazione delle proprie capacita

™

Sottovalutare le condizioni della montagna

™

Imprudenza / disattenzione

™

Mancanza doall enament o

™

Equipaggiamento inadeguato

~~ soccorsoalpinosvizzero

soccorsoalpinoticino SAT/
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Tipologie di intervento

A Ricerca persone disperse
A

Recupero e salvataggio in terreno
impervio

- pareti di roccia

- creste

- ghiacciai

- terreno innevato
- boschi, fiumi

~~ soccorsoalpinosvizzero

soccorsoalpinoticino SATI
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GRC 1 Gruppo Ricerche Costatazioni della Polizia cantonale

La polizia deve indagare sul | 0 e sdi settiea z
sul | 01 deglin &utot, “conservare le prove e
svolgere operazioni di polizia giudiziaria.

Inoltre coordina i primi interventi in caso di incidenti e
di catastrofi prestando assistenza e consulenza

Ricerche persone in ambiente impervio
Costatazioni di polizia in ambiente impervio
Formazione Scuola Cantonale Polizia

A
A
A
A

Collaborazione con altri Dipartimenti
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In caso di incidente

Allarmare
2. Soccorrere

Proteggere e preservare le tracce,
non modificare lo stato dei luoghi

|dentificare i protagonisti

5. Identificare eventuali testimoni ed invitarli

adattender e
in un luogo definito.

| 0 ar spostacsi

Spesso la conservazione delle prove costituisce

| 6as s obiaope one

del

a
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poli zia o
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