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Care Colleghe, cari Colleghi,

invito tutti - medici, farmacisti, veterinari — a questo stimolante
pomeriggio di formazione per affrontare insieme questo importante
tema che temo ci accompagnera con crescente importanza nei prossimi
anni.

Con larrivo della bella stagione si ripresentano puntuali anche le
zanzare, non solo la tigre, ma anche di altre specie.

Da qualche tempo ormai - complice il cambiamento climatico - il Ticino
sembra essere diventato da porta d’entrata per la Svizzera di vettori e
virus provenienti da sud: negli anni abbiamo visto insediarsi la zanzara
tigre, temuto la chikungunya (CHK), la zika e la dengue e sfiorato la
febbre del Nilo occidentale (WN). Cosa ci prospetta il futuro?

In altre parti del mondo, le malattie descritte sopra sono endemiche e
le zanzare sono temute per la loro capacita di trasmettere questi
arbovirus. Da noi sono considerate malattie di importazione ed almeno
per ora, se una zanzara ci punge causa solo un fastidioso prurito. Non
dobbiamo perd dimenticare che in Ticino sono ormai presenti zanzare
potenzialmente in grado di trasmettere queste malattie all'uomo e agli
animali (WN negli equini). In Europa, la prima trasmissione autoctona
del virus CHK fu segnalata nel 2007 in Emilia-Romagna e diede origine
a un’estesa epidemia. Qual ¢ il reale rischio concreto per il Ticino?

Nel nostro cantone, si lavora per gestire la popolazione di zanzare (Bolle
di Magadino, SUPSI), per monitorare la presenza e tipi di zanzare cosi
come di arbovirus e per preparare un piano di intervento in caso di
trasmissione autoctona; tutto cid per impedire che in futuro possa
stabilirsi un ciclo di trasmissione locale mediato dalle zanzare indigene.

Giorgio Merlani, Medico cantonale
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