
Scolarizzazione nel settore post-obbligatorio per talenti sportivi o artistici 
 
Il Programma talenti SMS è presente da diversi anni in tutte le sedi di Scuola medio 
superiore del Cantone (Licei cantonali di Bellinzona, Locarno, Lugano 1 e 2, Mendrisio e 
Scuola cantonale di commercio di Bellinzona) e annualmente dà la possibilità ai circa 
150 iscritti di frequentare gli studi a livello medio-superiore, con l’obiettivo di ottenere la 
maturità liceale e la maturità cantonale commerciale, e contemporaneamente svolgere 
un’attività in campo sportivo o artistico ad alto livello. Diverse misure permettono infatti di 
conciliare al meglio l’attività scolastica con gli impegni sportivi; ad esempio la Direzione 
scolastica può concedere la dispensa programmata a inizio anno da alcune ore lezione, 
congedi giustificati per competizioni, allenamenti o esibizioni artistiche, il prolungamento 
del curricolo scolastico o il sostegno attraverso l’organizzazione di lezioni di recupero. Il 
Programma prevede inoltre in ogni istituto le presenza di un tutor di sede che segue e 
aiuta gli studenti nell’organizzazione e nella pianificazione dei diversi impegni. 

La Scuola professionale per sportivi d’élite (SPSE) è nata nel 2001 ed è riconosciuta 
da Swiss Olympic con il label di Swiss Olympic Partner School. La SPSE è inserita, 
organicamente, nel Centro professionale commerciale di Bellinzona e propone una 
formazione di Scuola media di commercio (SMC) analoga a quanto già proposto 
nell’ambito dei Centri Professionali Commerciali di Chiasso, Locarno e Lugano. La sua 
ubicazione è presso il Centro Sportivo di Tenero (CST), luogo ideale per coordinare 
l'attività sportiva di alto livello e la frequenza scolastica a tempo pieno. Essa adatta gli 
orari scolastici di percorsi formativi già esistenti (e regolamentati a livello cantonale e/o 
federale) alle esigenze della pratica sportiva. Oltre che accogliere studenti sportivi, la 
scuola propone anche la scolarizzazione di talenti dal profilo artistico (musica, danza, 
arti circensi, …). 

L’Apprendistato per sportivi d’élite propone una formazione duale (scuola e 
lavoro). L’obiettivo di questo programma è di favorire l’integrazione della carriera 
sportiva con quella formativa professionale in apprendistato, di rendere attrattiva questa 
formazione, di coordinare gli impegni formativi e sportivi, di offrire un approfondimento 
culturale in ambito sportivo e di contribuire alla diminuzione del fenomeno 
dell’abbandono. A usufruirne sono gli apprendisti con un contratto di lavoro valido che 
soddisfano le condizioni dettate da Swiss Olympic per la qualifica di sportivo d’élite. 

 

   

 
 


