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Benvenuti a Lugano
Per la terza volta nel corso della sua giovane esistenza,
dopo 11989 ed il 1995, la Societa Svizzera di Medicina e
Cure Palliative ¢ ospite del Ticino. Certo, il vostro pensie-
ro corre subito ai primi tiepidi raggi di sole dell'inizio di
primavera. Il comitato di organizzazione ha pero allestito
un programma che, al di a dei richiami turistici, dovrebbe
rendere attrattivo il viaggio al sud della Svizzera. Il tema
principale € questa volta dedicato ad un partner “trascu-
rato”, la famiglia nel senso pit ampio del termine. Cosa
awiene nella famiglia, quando ¢ afflitta dalla malattia, quali
empatie e simpatie vengono alla luce, ma anche quale
fonte di risorse rappresenta la famiglia? Questi temi
saranno affrontati nelle relazioni principali e nei gruppi di
lavoro. Per la prima volta vi si offre la possibilita di parlare,
nelle comunicazioni brevi e nei posters, dei risultati della
ricerca nel vostro vissuto clinico quotidiano. Si vuole in
tale modo contribuire a sempre pid sviluppare linter-
scambio scientifico, perché nella nostra Societa assuma il
posto che gli spetta. Crediamo che la qualita del nostro
lavoro clinico pud essere migliorata solo se sappiamo
documentare e trasmettere cio che facciamo. Attendia-
mo percio una “valanga” di comunicazioni libere.
Avremo il piacere di accogliervi numerosi nel Ticino.Vale
la pena di fare il viaggio!

Hans Neuenschwander

Presidente del Congresso

La giornata annuale 2002 sara dedicata alla “famiglia”,
tema centrale nelle cure palliative, vista Iimportanza
delle malattie gravi non solo per il paziente, ma anche
per i suoi familiari. Il pensiero sistemico aiuta a capire e
a sostenere il paziente e la sua cerchia. Il pensiero siste-
mico si interessa alle parti ed alle relazioni fra esse, che
insieme costituiscono la totalita. Da qui deriva la formu-
la dei sistemici: 1+1=3. Gli approcci sistemici, per esem-
pio il modello biopsicosociale di Engel oppure le cure
palliative, non hanno facile accesso nel mondo della
medicina, caratterizzato sempre pit  dalla specializza-
zione. Di fronte al pericolo di una frammentazione del-
la medicina, ¢ necessario che si affermi sempre piu il
pensiero sistemicol

Prof. F. Stiefel

Presidente della SSMCP

Informazioni utili / Praktische Hinweise /
Informations utiles

Lingue Nelle sessioni plenarie:
italiano / tedesco / francese,
con traduzione simultanea
Sprachen In den Plenarsitzungen:
[talienisch / Deutsch /
Franzosich, mit Simultantber-
setzung
Langues Dans les sessions plénieres:
italien / allemand / francais,
avec traduction simultanée
Iscrizione Entro il 29.3.2002
Einschreibung Bis 29.3.2002
Inscription Jusqu'au 29.3.2002
Tasse d’iscrizione  fr120.-  per i membri SSMCP
Einschreibungs- frn150.-  perinon membri
gebiihren frn120.-  fur SGPMP-Mitglieder
Frais d'inscription . 150.-  fur Nichtmitglieder
frn120.-  pour les membres
SSMSP
fr150.-  pour les non-membres

Associazione ticinese di cure
palliative - casella postale 66 -
6504 Bellinzona

Rosalba Canova

Annamaria Mordasini

Tel 091 820 64 20 -

Fax 091 826 32 68

e-mail: congressossmcp@legacancro.ch

Segretariato
Sekretariat
Secrétariat

Programma / Programm /

Programme

18.4.2002 Giovedi / Donnerstag / Jeudi
13.00 - 14.00 Registrazione partecipanti
Einschreibung der Teilnehmer
Enregistrement des participants
14.00 - 14.15 Saluto

Begriissung

Salutations

Awv. Patrizia Pesenti,

Consigliere di Stato,

Direttore del Dipartimento
Opere Sociali del Cantone Ticino
14.15-16.00 Sessione plenaria

Plenarsitzung

Session pléniére

Presidenza /Vorsitz / Présidence:
Hans Neuenschwander,

Fritz Stiefel

1. Familien und familidre Lebensphasen -Wandel und
Kontinuitit moderner Familien
Frangois Hopflinger
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2. Letravail avec les familles - L'approche systémique
David Oliviere

3. *1+1=3" oder “Liaisons dangereuses” in der pal-
liativen Betreuung

Fritz Stiefel
16.00 - 16.30 Caffe
16.30-17.45 Workshops |

1. Die Familie des geriatrischen Patienten
Roland Kunz,Helen Tobler

2. Die Familie des padiatrischen Patienten
Eva Bergstrasser, Barbara Bucher

3.  “Guarirai,vero,mamma ?”
Gabriella Bianchi, un familiare

4. Die Familie um den chronischkranken
HIV / AIDS-patienten
Reinhard Baumann, Rebecca Spirig

5. Lafamille du patient en soins intensifs
Roberto Malacrida, Bara Ricou

6. Lafamille du patient alloglotte
Frangois Fleury

7. Lafamiglia del malato demente
William Pertoldi, Rita Pezzati

8. “Im Spital oder zu Hause ?* Die Rolle der Familie
Monique Sailer; Andrea Tschopp-Hafenbrack

18.30 Vino d’onore
19.00 Risottata

Palazzo dei Congressi, Lugano
20.45 Spettacolo

Gardi Hutter :"Souris, souris”
Teatro Cittadella, Lugano

19.4.2002 Venerdi / Freitag / Vendredi
0830 -10.00 Comunicazioni libere

Freie Mitteilungen
Communications libres
Presidenza /Vorsitz / Présidence:
Steffen Eychmiiller;

Francoise Porchet

10.00 - 10.15 Postersession

Presidenza /Vorsitz / Présidence:
Florian Strasser,

Iréne Bachmann-Mettler

10.15 - 1045 Caffe

1045 -12.00 Workshops |l

3-2001
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1. Die Familie des geriatrischen Patienten
Roland Kunz, Helen Tobler

2. Die Familie des padiatrischen Patienten
Eva Bergstrisser, Barbara Bucher

3.  “Guarirai,vero,mamma?’”
Gabriella Bianchi, un familiare

4. Die Familie um den chronischkranken
HIV/ AlDS-patienten
Reinhard Baumann, Rebecca Spirig

5. Lafamille du patient alloglotte
Frangois Fleury

6. Famille:apprentissage a 'autonomie
Jean-Philippe Assal

7. Lafamiglia del malato demente
William Pertoldi, Rita Pezzati

8. “Im Spital oder zu Hause ?”” Die Rolle der Familie
Monique Sailer, AndreaTschopp-Hafenbrack

1215 -13.00 Assemblea annuale

Jahresversammlung

Assemblée annuelle

14.30 -14.50 Consegna dei premi per la

migliore presentazione orale e

per il miglior poster

(offerto dalla ASSM)

Preisverleihung fiir die beste

orale Prisentation und den

besten Poster

(gestiftet von der SAMW)

Remise des prix pour la meilleure

présentation orale et pour le

meilleur poster

(offert par la ASSM)

Werner Stauffacher; Fritz Stiefel,

Iréne Bachmann-Mettler

14.50 - 16.30 Aggiornamenti

Fortbildung

Formation continue

Presidenza / Vorsitz / Présidence:

Noémi de Stoutz,

Andrea Tschopp-Hafenbrack

1. Metadone: non abbastanza costoso
per essere efficace !
Carla Ripamonti

2. Résiliences du patient et de sa famille au cours
d’une maladie chronique.
Les soignants peuvent-ils participer a ce processus
?

Jean-Philippe Assal

3. “Non c’é piu niente da fare - non c’é pit niente da
dire” - La comunicazione nella fase avanzata della
malattia

Michele Tomamichel

Chiusura / Abschluss / Cléture

La Biblioteca cantonale di Bellinzona
organizza due conferenze sul tema

Quale ruolo per la politica nell'economia?

Il conferenziere del primo incontro sara Giorgio Brosio,
studioso di politiche finanziarie, professore ordinario del-
I'Universita diTorino, e avra come tema: "Politica ed eco-
nomia nei sistemi federali. Con alcune considerazioni sul
caso elvetico".

Moderatore:
Rocco Notarangelo, giornalista.

Il secondo incontro vedra I'intervento di Marcello De
Cecco, professore di economia monetaria e creditizia nel-
I'Universita della Sapienza di Roma, editorialista del quot-
diano "La Repubblica". Il tema sara:"La politica a rimor-
chio? Spazi d'intervento pubblico nell'epoca della globa-
lizzazione".

Moderatore:
Alfonso Tuor, giornalista economico.

Le due conferenze si terranno rispettivamente

martedi 16 aprile e venerdi 19 aprile
alle ore 18.00

nell’atrio della Biblioteca cantonale
di Bellinzona,Via S.Franscini 30 a
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